Dr Frédérique RETORNAZ
Curriculum Vitae abrégé

f.retornaz@hopital-europeen. fr
Numéro d’ordre : 17594/
RPPS : 10003376182

Adresse professionnelle : Hopital européen, 6 rue désirée Clary, 13003 Marseille

Spécialités :

Diplome d’Etudes Spécialisées en 1997: médecine interne (prix de thése de la Société Nationale Francgaise
de Médecine Interne)

Diplome d’Etudes Spécialisées Complémentaires en 1998: cancérologie médicale

Diplome d’Etudes Spécialisées Complémentaires en 2003: gériatrie

Autres titres universitaires :

Maitrise de Sciences Biologiques et Médicales, 1993, Diplome d’Etudes Approfondies : 1994
Doctorat en Sciences, Ecole doctorale des Sciences économiques et de gestion: 2008
Diplomes d’études supérieurs universitaires d’Hypnose médicale : 2016

Expérience professionnelle en France et a I’étranger:

1997- 2001

Chef de Clinique des Universités, Assistant des hoépitaux, Universit¢ de la Méditerranée, UFR de
Meédecine, Service de Médecine Interne- Gériatrie, Hopital Ste Marguerite, Marseille. 2002-2006

Praticien hospitalo-universitaire, Universit¢ de la Méditerranée, UFR de Médecine, Service de Médecine
Interne- Gériatrie, Hopital Ste Marguerite, Marseille. 2005-2006

Mission de délégation pour mobilité dans la division de Gériatrie, Hopital General Juif, McGill University,
Montréal, Canada 2005-2006,

Praticien hospitalier mi temps: UPCOG, Centre Gérontologique Départemental, Marseille,

2006-2012, activité libérale hopital Ambroise Paré, Marseille

Praticien hospitalier : Centre Gérontologique Départemental, Marseille, 2012- 2018

Responsable des consultations externes et de 1’hopital de jour gériatrique,

Chef du Pole : gériatrie polyvalente/Vice présidente de la CME (2011-2015)

Présidente de la CME : 2015- 2017

Activité libérale : Septembre 2018, Hopital Européen, Marseille

Publications et présentations dans les congrés

150 publications indexées dans pubmed dont 78 publications internationales,

Plus de 56 présentations dans les congres internationaux et plus de 90 présentations dans les congres
nationaux publié dans des revues avec comité de lecture et conférence sur invitation en France et a I’étranger

Exemple de Publications d’intérét :

- Retornaz F, Stavris C, Jammes Y. Consequences of sarcolemma fatigue on maximal muscle strength
production in patients with myalgic encephalomyelitis/chronic fatigue syndrome. Clin Biomech
(Bristol, Avon). 2023 Aug;108:106055. doi: 10.1016/j.clinbiomech.2023.106055. Epub 2023 Aug 3.
PMID: 37562331.

- Retornaz F, Rebaudet S, Stavris C, Jammes Y. Long-term neuromuscular consequences of SARS-
Cov-2 and their similarities with myalgic encephalomyelitis/chronic fatigue syndrome: results of the
retrospective CoLGEM study. J Transl Med. 2022 Sep 24;20(1):429. doi: 10.1186/s12967-022-
03638-7..

- Retornaz F, Grino M, Vanhaudenhuyse A, Chiche L, Stavris C, Benanni M, Faymonville ME, Alitta
A, Hypnotherapy in Treatment of Mastocytosis: a prospective study. International Journal of
Clinical and Experimental Hypnosis, 2021 Sep 3:1-15.
https://doi.org/10.1080/00207144.2021.1965484 .

- Jammes Y, Retornaz F. Understanding neuromuscular disorders in chronic fatigue syndrome.
FI1000Res. 2019 Nov 28;8:F1000 Faculty Rev-2020. doi: 10.12688/f1000research.18660.1.
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eCollection 2019

- Retornaz F, Guillem O, Rousseau F, Morvan F, Rinaldi Y, Nahon S, Castagna C, Boulahssass R,
Grino M, Gholam D. Predicting Chemotherapy Toxicity and Death in Older Adults with Colon
Cancer:  Results of MOST  Study.  Oncologist. 2020  Jan;25(1):e85-e93.  doi:
10.1634/theoncologist.2019-0241

Derniére présentation en congres :

- F. Retornaz, A. Leussier, JL. Riviere, C. Corteggiani, H. Faralli, A. Herbet, A. Denizot : Programme
SAFETY: parcours de soins pluridisciplinaire en hospitalisation de jour centré sur [’hypnose
médicale pour les patients atteints de troubles somatoformes, 89-éme congres de la Société
Nationale Frangaise de Médecine Interne, Nancy, 11-13 décembre 2024, CO007

Autres activités :

Membres de Sociétés savantes nationales et internationales

Travail éditorial pour la Revue de Médecine Interne, Gériatriec Psychologie Neuropsychiatrie du
vieillissement et Journal d’oncogériatrie

Lecteur pour des revues nationales et internationales

Enseignement/formation (2014-2022):
Formation médicale continue (dont formations agrées OGDC), formation des externes et internes, sur le plan
local et national, encadrement de thése et de mémoires, jury d’examen (dont capacité de gériatrie)
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